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Innehall

«  BUP Elefanten & Onlineprojektet

«  Attvéxa upp online

¢ Hurkan barn drabbas av sexuella évergrepp via IT
«  Utmérkande fér drabbade barn

«  Braatt tdnka pa i den professionella kontakten

*  Avslut
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Kontakt med drabbade barn

Referensgrupp

Internationellt natverk /

. . Ungdomsnatverk
Nationellt natverk
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« Foréldrar och barn som erbjudits stdd vid
BUP Elefanten (31 st)

« Konsultationer till professionella (17 st)

« Barnipagaende stddinsatser pa andra
BUP an Elefanten (5st)

« Behandlingsgrupp pa BUP mottagning
Vasa i Stockholm (6 st)

« Samtal/intervjuer med tonarsflickor
utsatta fér sexuella vergrepp via IT eller
med ett riskbeteende online (11st)

« Samtal/intervjuer med personal inom
BUP och socialtjanst (18+14)

« Internationellt frageformular
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Att gora pa Internet

.

.

Onlinespel

Snabbtextmeddelanden

Chat

Blogg

Nedladdning och publicering av bilder/filmer
Social Networking
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Vad éar ett sexuellt 6vergrepp?

« Att den vuxne utnyttjar barnets beroendestélining

« Att handlingen kranker barnets integritet

« Att det ar en handling som barnet inte kan forsta, inte & moget for
och inte kan ge informerat samtycke till

« Att handlingen utgar fran den vuxnes behov

(Svedin & Banck 2000)
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Sexuella krankningar/évergrepp via IT kan innebdéra att
barn....

. blivit sexuellt mobbade/trakasserade online

. blivit utnyttjade pa évergreppsbilder/ i filmer eller andra
sexualiserade bilder av barn

. via kontakt online blivit utsatta for sexuella évergrepp online eller
offline

. Via kontakt online fatt ersattning for sexuella tjanster online eller
offline
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Utmaérkande fér barn som drabbats av sexuella
overgrepp via IT

De flesta &r tonaringar
Flickor soker hjélp
Behov av uppmérksamhet och bekraftelse
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"Han sa att jag hade ett vackert sprak. Det
har aldrig nagon sagt till mig”

Flicka 13 ar
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*Jag tyckte mycket om honom. Vi kunde
prata om allt och det mesta var kul- ja
férutom sexet forstas. Hade jag sluppit
det hade det varit battre.”

Flicka 16 ar
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Utmarkande for barn som drabbats av sexuella

overgrepp via IT

« Tonaringar

« Flickor soker hjalp

« Behov av uppmarksamhet och bekraftelse

« Stor egen aktivitet

« De flesta barnen &r vélinformerade om faror

« Barnen tar sig in i riskfyllda situationer

« Sexuell nyfikenhet
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Utmaérkande fér barnen som drabbats av sexuella
overgrepp via IT

« De flesta tonaringar

« Flickor

« Behov av uppmérksamhet och bekraftelse

« Stor egen aktivitet

» De flesta barnen har varit valinformerade om faror
« Barnen tar sig in i riskfyllda situationer

+ Sexuell nyfikenhet

* Anonymitet

Kant sig trygga- hemma
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— Jag skrev saklart under med mitt
nickname och trodde inte att det var nagon

fara.
- Vilket var ditt nickname?
- Babyblond 12
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Utmaérkande fér barnen som drabbats av sexuella
overgrepp via IT

De flesta ar tonaringar

Flickor soker hjélp

Behov av uppmérksamhet och bekréftelse

De flesta barnen ar valinformerade om faror

Barnen tar sig in i riskfyllda situationer

Sexuell nyfikenhet

Anonymitet

Ként sig trygga- hemma

Svart att bedoma konsekvenserna av egna handlingar
Skam och skuld 6ver egen delaktighet
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"Det &r ju pinsamt.....att man haller pa som
man gér. Om mamma och pappa fick veta,

ush jag vet inte vad jag skulle ta mig till”

Flicka 16 ar
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Utmaérkande fér barnen som drabbats av sexuella
overgrepp via IT

De flesta tonaringar

Flickor

Behov av uppmarksamhet och bekraftelse

Stor egen aktivitet och sjélva tagit sig n i riskfyllda situationer
De flesta barnen har varit valinformerade om faror

Sexuell nyfikenhet

« Anonymitet

Ként sig trygga- hemma

Svart att bedéma konsekvenserna av egna handlingar

« Skam och skuld éver egen delaktighet

« Flera barn har varit multitraumatiserade

« Flerabarn har varit lurade, manipulerade och utsatta fér grooming
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Egna aktiviteten

Barnen &r &ldre

Hur skiljer sig "onlinebarnen” fran andra barn som

utsatts for sexuella 6vergrepp?

Fordvaren tidigare
okand fér barnet

Dokumentation
Digitala spar
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Varfér hander det?

CHIpioop TeliaSonera

DNose & s merss uneruson e

Prasten jagade bart

panatet

"Men utan nagot vald"

ischefen G ran'Liyncherg medger sex:

erkannel
sex med smaflicko|
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VARFOR

Tidigare upplevt trauma- utséatter sig igen

+ Helt eller delvis forsummade barn- far bekréaftelse

« Barn som later sig smutskastas- jag &r inte vard nagot battre!
+ Sex som angestdampning eller sjalvskadande
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Varfor

Tidigare upplevt trauma- utséatter sig igen

+ Helt eller delvis forsummade barn- far bekréftelse

« Barn som later sig smutskastas- jag ar inte vard nagot battre!
« Sex som angestdampning eller sjalvskadande

« Behdver pengar
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Jag valjer aldrig en man som &r fér ung,

kanske mellan 30 och 40

for da vet jag att han kan betala
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Hur méar barnen?
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Utmattning
Uppgivenhet Pseudomognad
Aggressivt beteende

Problem med tillit

Depression
Koncentrationssvarigheter PTSD
Atstérningar Dalig sjalvkansla
Sjéalvskadebeteende

Tillbakahallet raseri

Sexualiserat beteende Skamkénslor

Skuld
Oro

Rollférvirring
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vi gbra????
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FRAGOR GER SVAR
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"Han var ganska tyst...men hans mage.......

Jag har kommit pa att folk som ar terapeuter.....

Deras magar kurrar alltid. Jag tror att det &r for att dom
sitter stilla s& mycket. Ja, sa &r det.

De atta personer jag traffade, deras magar kurrade alltid.
Dalig mat?

Magen sa mer &n vad han gjorde under hela moétet.”

™
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Nar det behdvs mer

CH "—DMO'D TeliaSonera
Motivation
Skam
Over egen delakighet Teume:
bearbetning
Symtom .
4 Barnens behandling -

Gladje och

skratt
Jamlik relation

Egen sarbarhet
Manipulation
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Bilder och filmer

+ Att leva med vetskapen
« Visar valda delar av dvergreppen
« Andra delar kan vara betydligt viktigare

+ Risk for alltfér mycket eller alltfér lite fokus
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Féréldrarnas behandling
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TADITT ANSVAR & SAMARBETA!
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"Jag vill ha nan som bryr sig, ingen expert
pa natt.”
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Nagra avslutande ord

« IT paverkar sexuella 6vergrepp

« Olika typer av dvergrepp

« Ingen homogen grupp av barn drabbas
« Egen aktivitet

Vill bli sedda- bekraftelse

+ Multitraumatiserade

+ Lurade- hemma inte lika med sakert

« Lyssna och fraga!

« Var finns dessa barn i min organisation
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Riskbeteende

» Besoker porrsidor
* Mobbar andra pa natet

* Pratar sex pa natet
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Finnkelhor, Wolak, Kimberly mil (2008)
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Vuxnas sexuella kontakter med barn via internet
2 studier:

7500 ungdomar 14-15 &r gamla
2. 1019 ungdomar, 15-17 &r gamla

- 70% av flickorna och 20% pojkarna var foremal fér oonskad
sexuell kontakt (studie 2)
- 30% foremal for oonskad sexuell kontakt (studie 1).

- De barn som blir fsremal for sexuella kontakter hade
problematiska forhallanden till sina foréaldrar, svarigheter i skolan,
ofta mobbade och utsatta for vald (studie 1).

(BRA 2007)
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Okad risk for sexuell exploatering via Internet

.

.

Prata sex med okanda personer
Ensamma med bristfallig social kompetens
Tidigare misshandel eller sexuella évergrepp
Depression
Risktagare
Pojkar som ar homosexuella eller osédkra pa sin sexuella
laggning
(Finkelhor, Wolak, Kimberly mfl, 2008)
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